SoBois:ceuvre collective

Inauquré le 15 septembre 2010 a l'occasion
du salon de la Maison Neuve, le concept
So’Bois impose le bois dans la construction de
maisons contemporaines éligibles au label
BBC Effinergie. Les maisons du catalogue de
cette entreprise sont congues par la société
d’architecture BM Architectes et leur réalisation
se fait en partenariat avec un industriel réputé.
Une démarche innovante et fructueuse.

“Cube” est une maison véritablement cubique, sur deux niveaux. Son plan est é olutif, autorisant |
- | anine en chambre, et d'une double hauteur en ét ptaire.
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So'Bois est une entreprise née de I3
volonté de redéfinir les liens entre
les métiers de la construction en
associant les différents acteurs. Clest
autour de BM Architectes, société
darchitecture impliquée de longue
date dans la construction bois et dans
I'habitat performant, qua été concue
I'idée innovante d'une synergie entre
concepteurs et constructeurs, faisant
intervenir dans la vision globale de
projets les  savoir-faire  spécifiques
nécessaires pour offrir le meilleur aux
candidats a la construction.

UNE VISION GLOBALE

Pour Stéphane Béranger, architecte
représentant  de  BM  Architectes,
prendre de la distance et adopter une
vision globale demande une grande
capacité a se remettre en question.
Lui-méme, dans cette optique, n'hésite
pas a tout remettre a plat et explicite sa
démarche : “Qui mieux quun architecte
sait écouter les besoins dune famille
et laider & concevoir son logement ?
Mais préfabriquer cette maison pour

Mémo
200000 3 250 000 €

Entre 90 et 130 m’ habitables

Clés en main, 3 partir de 1 750 £/m?

optimiser les codts, cest la vocation
dun atelier de charpente. Tandis que,
gérer un chantier et l'intervention de
ses différents acteurs, cest le métier
dun constructeur dont [activité est
garantie par un Contrat de Construction
de Maison Individuelle (CCMI).” De
ce credo est né So'Bois et le dévelop-
pement de partenariats, notamment
avec un constructeur spécialisé.

Si lobservation de S. Béranger apparait
comme relever du simple bon sens,
force est de reconnaitre que dans la
pratique, cette association des talents
est rarement appliquée. Stéphane
s'éleve contre cette maniere d'envisager
les choses : “Quoi de plus difficile pour
un architecte, tributaire dentreprises
tierces que dassurer le respect des codts
et des délais ? Comment ne pas imputer
a chaque nouvelle création les frais de
conception, par un effet de prototype ?”
Il observe par ailleurs que fabriquer une
charpente est un métier, tandis que
coordonner le transport, la pose et les
travaux avec dautres corps d'état en
est un autre, qui n'est pas accessible a
toutes les entreprises. Et larchitecte de
regretter que si peu de constructions bois
bénéficient d'un Contrat de Construction
de Maison Individuelle en bonne et due
forme. “Cest pourtant le seul moyen
de garantir un résultat respectueux des
codts et délais convenus.”

UNE COLLECTION DE MODELES

Cest pour toutes ces raisons qu'une
redéfinition des liens entre les métiers
de la construction s'imposait. Cette
redéfinition s'exprime aujourd’hui par
la présentation récente d'une collection
de modeles de maisons dénommée
So'Bois. D'une part, ils sont concus
par le cabinet BM Architectes, dautre

part, cest l'entreprise Galvaing qui met
en ceuvre. Cette entreprise regroupe
deux compétences : elle produit des
éléments préfabriqués qui entrent dans
la réalisation, et porte la charge du
transport et de la mise en ceuvre en
tant que constructeur. Ainsi fonctionne
ce nouveau concept inauguré le 15
septembre 2010 a l'occasion du salon de
la Maison Neuve. Il impose le bois dans
construction de maisons contempo-
raines éligibles au label BBC Effinergie.
Mais pour en arriver la, le chemin aura
été long et riche denseignements.

QUESTIONS D'EVOLUTION

Des 1995, Stéphane Béranger a fait
du bois le socle de son vocabulaire
architectural. Cette démarche se fonde
sur  lintérét  environnemental que
présente cette ressource renouvelable
a forte valeur isolante. Elle s'inscrit
également dans une recherche de
formes nouvelles répondant a |3
nécessité dadapter la maison a son
cadre environnemental. Ce faisant, le
“fout maconné” est remis en question.
En quelques années, le monde de
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la maison individuelle bois a évolué.
Evoquant ses premiers chantiers,
S. Béranger se souvient : “On travaillait
alors avec des Compagnons du devoir.
Ces charpentiers étaient motivés par
la revalorisation de leur savoir-faire.”
(Fuvrant a de belles - réalisations,
Iarchitecte et les artisans contribuent a
modifier |la perception du bois dans la
construction. Que de chemin parcouru
depuis “I'habitat du pauvre”, Ia
construction alternative ! Le bois devient
synonyme de haut de gamme.

Aujourd’hui, un nouveau phénomene
émerge : le nombre de demandes
augmente, tandis que loffre des
constructeurs ne suit que difficilement,
enquantité et en qualité. “BM Architectes
a mesuré les limites de la filiere bois.
Basé sur un axe Lille-Paris-Lyon, notre
cabinet a déja éprouvé des difficultés
pour trouver des entreprises capables
de fournir les structures que nous
concevons”, note S. Béranger. Il faut dire
que de nombreuses entreprises issues
de la charpente comptent moins de 10
salariés. Leurs cahiers de commandes
sont donc rapidement pleins. Comme
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pour dautres activités ayant le vent
en poupe, le premier danger est de
susciter le désintérét du grand public en
pratiquant des codts prohibitifs. L'autre
risque est le discrédit: dans la bréche
ouverte par le manque de constructeurs
chevronnés s'engouffrent des entreprises
qui n'ont pas les compétences mais qui
surfent sur Ia tendance.

MIEUX, PLUS VITE, MOINS CHER
“Mieux, plus vite, moins cher” : clest

< A

la formule que BM Architectes veut,
depuis le début, développer, en tenant
compte des désirs du public, des forts
gains énergétiques attendus par les
futures Réglementations Thermigues, et
en limitant les codts par le recours a des
structures préfabriquées a 50 %.

Plusieurs années de travail ont été
investies par le cabinet darchitectes
pour dresser un cahier des charges
qui synthétise ces contraintes. Ce
document fut soumis & un atelier

Sollicitée Lorsque Uon cherche 2 dispos

d'accueil pour les visiteurs de passage, “Pie
d'un rangement comprenant un lit double & basculebKif
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regroupant des experts : sociologues et
bureaux d'études spécialisés dans les
domaines de la santé, de la thermique,
des matérigux. Grace a une mise en
commun, les besoins du public ont été
identifiés, le projet initial amendé. Puis
des “packs” de réponses réunissant les
options répondant aux attentes des
particuliers ont été composés : sante,
bien étre, économie, architecture...
Cependant, des préoccupations particu-
litres, des habitudes solidement
ancrées, des vocabulaires  distincts,
montraient encore un fort corporatisme
chez larchitecte, le charpentier ou le
constructeur. La premiére tache pour BM
Architectes aura donc été de mettre en
place une “boite a outils” commune a
tous les intervenants.

Une fois le projet clairement défini
dans toute sa complexité, il lui faudra
encore une année pour aboutir a une
version fonctionnelle du concept, dont
le vocabulaire puisse étre compris a la
fois par les architectes, les industriels
de la fabrication et, bien sdr, les profes-
sionnels de la construction. Au final, le
challenge est relevé : dans le catalogue
So'Bois sont définis des axes de travail

pour larchitecte et son client, sous forme
d'habitations du T4 au T6, déclinées
en 10 madéles. Ces constructions sont
evolutives : dans un méme volume, Ia
maison pourra s'agrandir de 4 3 6 piéces,
de 335 chambres.

LE BON PARTENAIRE

Une fois son programme de construction
établi, BM Architectes sest mis en quéte
dun partenaire industriel. “Pas facile:
les grands groupes francais étaient alors
concentrés sur des activités autres que
I'habitat individuel : la grande série ou
les équipements de grande ampleur;
dautres étaient préoccupés par des
restructurations. Remettre en cause leur
principe productif, sadapter @ de petites
séries n'était pas a lordre du jour.”
Aprés avoir prospecté le marché
européen, cest aupres de Canadiens
que Stéphane Béranger dit avoir trouvé
la meilleure écoute. “En 20032004,
nous avons trouvé la-bas des sociétés
qui, déja touchées par la crise des
sub-primes, cherchaient de nouveaux
débouchés par ['innovation. Malheu-
reusement, si cette collaboration a été
riche denseignements, des pratiques

commerciales  différentes entre les
deux pays ont empéché sa conclusion
favorable.”

Cest finalement en France que revient
le projet. Stéphane Béranger rencontre
I'entreprise Galvaing, une entité familiale
dont il souligne la grande capacité a faire
évoluer son offre. “Cest un partenaire
fiable qui n'est pas en but aux caprices
de lactionnariat. Cette société offre le
double avantage de regrouper dans ses
mains la capacité de production dun

, les haies sont protégées par les débords de toiture. Comme sur
odeles, les ouvertures au nord sont trés limitées.
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atelier de charpente industrialisé et une
grande expérience dans la construction.”
Ce dernier point a son importance car il
y a un monde entre faire son travail,
de la charpente par exemple, et gérer
l'entente professionnelle entre plusieurs
corps d'état sur un chantier, souligne
S. Béranger. “La pose est un point clé
dans la réussite dun programme de
construction, particulierement lorsque
lon est attentif a I'étanchéité a lair et
que l'on se fixe des objectifs qualitatifs
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élevés.” Le lien formel entre les deux
entités est établi désormais dans une
formule dont I'établissement a demandé
cing ans de travail.

COMMENT CA MARCHE

Larchitecte est le pivot de cette
démarche. Le premier contact dun
client potentiel avec So'Bois, au
numéro Azur de la marque, est assuré
par un architecte. Ce dernier analyse
le projet des correspondants et vérifie

18 maisons 2 vivre Bois = Octobre - Novembre 2010

qu'il coincide avec les propositions de
I'entreprise : réponse positive impérative
a la question “Voulez-vous du bois?”,
mais aussi budget et contraintes du
plan d'occupation des sols. Si tout est
conforme, il aiguille alors le client vers
un architecte de sa région, partenaire
de So'Bois. “Nous disposons actuel-
lement de deux régions “tests”
- lle-de-France (8 départements) et
Lyonnais (8 départements) -, mais nous
comptons nous étendre rapidement.

Les architectes partenaires se sont
engagés avec nous dans la promotion
dune  architecture  contemporaine
efficace”, précise Stéphane Béranger.
C'est avec ce dernier que les particuliers
déterminent le modele de maison qui
leur convient. Ils choisissent une maison
isolée ou un habitat regroupé (maisons
proposées par paires), avec ou sans
sous-sol, etc. Ensemble, ils commentent
les 19 options rassemblées par criteres

pack santé (bilan des allergies
auxquelles les occupants sont sujets
et choix de matériaux “prescrits” par
un bureau d'étude spécialisé™) ; pack
écologie (regroupant des matériaux
bio : toiture végétalisée, récupération
des eaux de pluie ; eau chaude solaire ;
panneaux photovoltaiques...). Stéphane
affirme: “Plus de 26000 confi- gurations
sont possibles ! le questionnaire que
remplit larchitecte ne laisse rien au
hasard. Nous avons méme une collection
unique de meubles édités par "FR66”, ou
encore des éléments daménagement
spéciaux chez Mobalpa.” 1l ne reste
qu‘a se prononcer pour l'une des trois
formules : clés en main, clos-couvert
(-20 %) ou kit (-40 %). Ainsi, a partir

dun questionnaire détaillé, la situation
geographique, les besoins des parti-
culiers et la personnalité de’ chaque
architecte vont contribuer & une création
unique. “Chaque professionnel avec
sa sensibilité, sa culture, apporte une
écoute particuliére, et retranscrit @ sa
maniére les attentes de ses commandi-
laires. Cest pour cela que So'Bois est bien
une maison darchitecte”, dit Stéphane.

L'INTERVENTION DU CONSTRUCTEUR

Lorsque tout a été configuré dans le
moindre détail, un document maitre
est dressé : la fiche de fabrication. Ce
document est remis 3 'entreprise BGN
Galvaing qui prend alors le relais. Cest
elle qui s'engage auprés des particuliers
sur la base précise de la fiche produite
avec larchitecte. Son activité est
encadrée par un Contrat de Construction
de Maison Individuelle (CCMI). Larchi-
tecte n'en demeure pas moins un
contact privilégié. Dailleurs, quatre
semaines avant la livraison, il inspecte
le site, et vérifie la conformité des instal-
lations avec la fiche de fabrication. Il va
également assister ses clients lors de la
réception de chantier et a pour tache de
les former & ['utilisation de leur maison.
Enfin, S. Béranger a tenu a la mise en
place d'un suivi pour faire progresser ce
concept :“Six mois apres leur entrée dans
les murs, une fiche de satisfaction va
permettre aux nouveaux occupants de
faire le point sur les évolutions de leur
made de vie. Le titulaire du “pack santé
plus” resteront suivi par un allergologue.”

UNE CONSTRUCTION INNOVANTE

Si le chemin a été long jusqu'a la
naissance de So'Bois, Stéphane affirme
que les rencontres faites au fil des années
ont été fécondes. Ainsi, les fondations
qu'il a retenues (Techno Pieux™ ) sont
de technologie canadienne: des tubes
dacier de prés de 3 m de long littéra-
lement vissés dans le sol. Leur avantage
majeur est de limiter les excavations et
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Dans seulement 2 m? tiennent tous les organes fonctionnels de la maison : panneay -
électrique, ventilation et chauffage. Une fois la dalle préfabriquée posée sur les Techno
Pieux®, la cellule technique est e premier élément mis en place.
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de permettre sans délais la dépose du
plancher préfabriqué sur les tétes de
pieux. Autre innovation : contrairement
3 I'habitude qui veut que l'on construise
le pourtour dune maison avant de
I'équiper, la méthode So'Bois commence
par I'équipement d'une cellule technique
dés que le niveau de sol est établi. Cette
cellule concentre dans 2 m? la gestion
électrique de la maison, la production
deau chaude et la ventilation. Cest a
partir de celle-ci quest développé le
contenu de la maison.

Par ailleurs, la préfabrication est poussée
trés loin : “Notre travail a associé
nombre d'industriels qui se sont investis
dans notre démarche. Ainsj Billon
Systherm, entreprise spécialisée dans
la connectique réseau, a mis en place
des protocoles d'intégration en atelier
pour les gaines et les cGbles. Brancher
le réseau aux appareils regroupés
dans la cellule technique se fait trés
simplement”, selon Stéphane Béranger.
Quatre mois tout compris suffisent pour
livrer la maison, “Méme si le texte du
CCMI ne comprend pas de délais en
dessous de 6 mois I

UNE VERITABLE

CULTURE DE RENOUVEAU

Chez BM Architectes regne une
authentique culture du  renouveau,

reposant sur la veille technologique.
Cette tache occupe un ingénieur a
plein temps. Il compile et vérifie les
informations  sur des  nouveautés
tous azimuts. Cest ainsi qu‘a peine la
collection des maisons So'Bois était-elle
dévoilée, mi-septembre, que le cabinet
se penchait déja sur lavenir : “Tous les
frois ans, nous comptons réévaluer
totalement la maison. Cette refonte
puisera dans les réponses apportées
aux fiches de satisfaction et dans notre
retour sur expérience en général.”
Enfin, pour stimuler la diffusion de l'archi-
tecture contemporaine, les responsables
de l'entreprise réfléchissent & l'organi-
sation d'un concours dont les lauréats
composeront le second catalogue de
la marque. Assurément So'Bois est une
maison contemporaine en bois qui va
faire parler d'elle. C.J.

*Bureau d'élude Sonté : Wigwem d Nontes. Une expertise innovanle
sur lo santé, fa qualité et lenvironnement. Anolyse des ulilisateurs.
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